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Czesc! Dziekuje Ci, ze chcesz dowiedzie¢ sie wiecej o urzqgdzeniach, jakie
posiadam w moim Gabinecie Medycyny Naturalnej we Wroctawiu.
Ponizej znajdziesz informacje o Generatorze aktywnego wodoru.

Mitej lektury! Iwona

Generator wodoru - podstawowe informacje

Generator wodoru to urzadzenie przeznaczone do tzw. wodoterapii, czyli terapii wodorem
molekularnym, ktéry dzieki mozliwosci przekraczania bariery krew-mézg i przenikania do
whnetrza komoérek skutecznie wplywa na procesy regeneracyjne w organizmie.

Aktywny wodor jest wyjatkowo silnym antyoksydantem, ktérego pozytywne dziatanie w
eliminowaniu choréb i schorzen potwierdzono badaniami naukowymi.

W moim Gabinecie Medycyny Naturalnej stosuje inhalacje wodorowe podczas zabiegu
biorezonansem - efekty potaczenia obu terapii s3 imponujace. Posiadam generatory
wodoru firmy Anev. Szczegodty ponizej!

Jak dziata Generator aktywnego wodoru?

Generator wodoru firmy Anev, wyprodukowany w Polsce, ma za zadanie wytwarzanie
mieszanki wodorotlenowej w postaci tzw. Gazu Browna (67% wodoru, 33% tlenu).
Kluczowym elementem urzadzenia jest elektrolizer oparty na technologii PEM, z
elektrodami wykonanymi z tytanu i platyny.

Wodor i tlen sa pozyskiwane poprzez elektrolize
czystej wody demineralizowanej. Elektrolizer jest
zanurzony W  szczelnie  zamknietym  zbiorniku
wypetnionym woda demineralizowana.

Gdy do elektrod elektrolizera podtaczone zostaje zrodto
pradu statego, zachodzi reakcja elektrolizy. Napiecie na
elektrodach prowadzi do rozktadu czasteczki wody na
jony wodoru i tlenu, ktére nastepnie sg kierowane do
zbiornika z woda za pomoca specjalnych kanatow.

Nastepnie, za pomoca specjalnego cewnika mieszanka

wodorotlenowa podawana jest Pacjentowi przez nos lub
oczy.
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Jak podawany jest wodoér molekularny?

Inhalacja wodorem: za pomoca specjalnego cewnika (rurki) do oddychania, przez okoto 45
minut, wodoér jest wdychany przez nos. W rezultacie wodédr pozostaje w organizmie do 30
godzin po zakonczeniu pojedynczej terapii.

W trakcie inhalacji oddychasz mieszanka wodoru i tlenu w optymalnym stosunku 2/3
wodoru do 1/3 tlenu. W ciaggu jednej 45-minutowej sesji wdychania, dostarczysz do
organizmu az 7,2 litra wodoru.

Wodorowanie oczu: uzywajgc specjalnych
okulardow, wodor jest dostarczany bezposrednio do
oczu. Woddér molekularny posiada wiasciwosci
przeciwzapalne i nie jest toksyczny, co sprawia, ze
zyskuje na popularnosci w leczeniu oczu. Badania
naukowe wykazaty, ze tagodzi objawy zespotu
suchego oka i stymuluje naturalne wydzielanie tez.
Dodatkowo, hamuje procesy degeneracji komorek
siatkdwki oraz jest stosowany w przypadku chordb
rogdwki spowodowanych promieniowaniem UVB
oraz innych schorzen oczu.

Do tej pory najczesciej stosowanym sposobem na przyjmowanie aktywnego wodoru byto
picie wody bogate] w woddr, jednak inhalacje okazuja sie by¢ bardziej efektywne.
Przyjmowanie wodoru poprzez inhalacje przez 30 minut dostarcza tyle samo wodoru,
co wypicie 15 litréw wody wzbogaconej wodorem.

Kto moze skorzystaé z inhalacji wodorem?

Woddr jest catkowicie bezpieczny dla ludzi, dlatego kazdy moze korzysta¢ z terapii
wodorem. Woddr naturalnie wystepuje w organizmie ludzkim, na przyktad w jelitach, gdzie
jest dostarczany wraz z pozywieniem.

W trakcie terapii wodorem, dostarczamy organizmowi dodatkowsa ilos¢ wodoru w postaci
czasteczkowej, co umozliwia jego przenikanie do komoérek ciata. Do tej pory nie
zaobserwowano skutkoéw ubocznych zwigzanych z zastosowaniem wodoru ani tak
zwanego "przedawkowania" w terapii wodorem. Zamiast tego, stwierdzono korzystne
wiasciwosci terapeutyczne wodoru.
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Co to jest wodoér molekularny (aktywny)?

Wodér jest najbardziej rozpowszechnionym  pierwiastkiem chemicznym we
Wszechswiecie. Jego atomy sa gtéwnymi elementami wody, ktdra stanowi okoto 60-70%
masy ludzkiego ciata. Ponadto wodor wehodzi w skiad biatek, ttuszczow oraz DNA.

Aktywny woddr (woddr molekularny) to bezbarwny, niewyczuwalny, bezsmakowy,
nietoksyczny i catkowicie bezpieczny dla cztowieka gaz o formule czasteczkowej (H>).

Terapie molekularng wodorem wprowadzit dr Shigeo Ohta (Nippon Medical School) w 2007
roku, gdy odkryt jego dziatanie antyoksydacyjne na ludzki organizm. Obecnie istnieje ponad
600 prac naukowych, ktore opisuja wptyw wodoru molekularnego na tagodzenie objawdw
choréb przewlektych, w tym procesdw przeciwzapalnych czy redukcje stresu
oksydacyjnego. Wiele badan klinicznych potwierdzito skutecznos¢ tego rodzaju terapii.

Jakie wilasciwosci ma wodoér molekularny (aktywny)?
Aktywny wodor, zwany takze wodorem molekularnym lub czasteczkowym:

»  wykazuje wiasciwosci antyoksydacyjne i przeciwdziata starzeniu sie
* ma dziatanie przeciwzapalne

» pomaga w leczeniu alergii, redukujac objawy lub eliminujac je catkowicie
=  moze regulowac funkcjonowanie trzustki i poziom glukozy

* wspiera prace serca,

* ma dziatanie przeciwnowotworowe

» odmtadza i wspomaga regeneracje skory

=  redukuje zmarszczki i pozytywnie wptywa na przebarwienia

*  poprawia metabolizm komdrkowy

* wzmachia uktad odpornosciowy

» dziafta neuroprotekcyjnie i radioprotekcyjnie

» chroni DNA i RNA

= poprawia funkcje poznawcze i intelektualne

» przyczynia sie do leczenia otytosci

» pomaga porzucic¢ palenie i inne natogi

= jest pomocny w terapii po COVID-19

Woddr molekularny — najskuteczniejszy antyoksydant:

= jako najmniejszy antyoksydant, tatwo pokonuje bariere krew-mozg,

= oddziatuje wytacznie na szkodliwe wolne rodniki,

» kazda czasteczka molekularnego wodoru moze przeksztatci¢c dwa rodniki
hydroksylowe w wode, jednoczesnie nawilzajac komérki! W rezultacie, nawet przy
wysokim stezeniu, wodor nie wykazuje toksycznosci, a ewentualna jego
nadmiarowa ilos¢ jest tatwo usuwana z organizmu.
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Potaczenie terapii biorezonansem i terapii wodorowej

Inhalacja wodorem odbywa sie w trakcie terapii biorezonansem. To oznacza ze jestes
podtgczony do dwdch urzadzen jednoczesnie, czyli do biorezonansu oraz do generatora
wodoru.

w moim Gabinecie Medycyny Naturalnej stosuje nowoczesne | sprawdzone przez
doswiadczonych praktykdw metody przywracania zdrowia i rownowagi w ciele.

O korzysciach potaczenia terapii biorezonansem oraz terapii wodorem molekularnym pisze
w ksigzce pt. ,Biorezonans. Zdrowie bez recepty” specjalista w dziedzinie biorezonansu,
naturopata, doktor akupunktury Jacek Wikarski.

Wodér molekularny wg Jacka Wikarskiego

Na podstawie ksigzki "Biorezonans. Zdrowie bez recepty” Jacka Wikarskiego - doktora akupunktury,

praktykujgcego naturopaty i specjalisty w dziedzinie biorezonansu.

Wodor jest unikalny wsréd utleniaczy, gdyz moze docierac¢ do mitochondriow, czyli
centrum energetycznego naszych komoarek. Dostarcza im dodatkowej energii i wspomaga
regeneracje. Wodor pozwala na bardziej efektywne komunikowanie sie komoérek ze
soba, co z kolei zwieksza site terapii biorezonansem, poprawiajagc nawodnienie

organizmu.

Woddér molekularny charakteryzuje sie  silnym  dziataniem  antyoksydacyjnym.
Antyoksydanty ochraniaja nas przed wolnymi rodnikami, ktore atakujg komorki i s3
produktami ubocznymi wytwarzania energii w mitochondriach. Nadmiar wolnych

rodnikéw moze prowadzi¢ do stresu oksydacyjnego i wielu chordb.

Wodor czasteczkowy, zwany takze H2, jest jednym z antyoksydantow, ktére pomagaja
wzmachniaé¢ ukitad odpornosciowy organizmu. W poréwnaniu do witaminy C, wodor
czasteczkowy jest znacznie mniejszy, dlatego szybciej sie wchiania i moze natychmiast
rozpoczgc¢ dziatanie. Co wiecej, woddr dziata wybidrczo, atakujac jedynie szkodliwe wolne

rodniki i nie jest toksyczny dla organizmu.

Naturalnie, woddr jest produkowany przez algi i bakterie w procesie metabolizmu
beztlenowego. Wystepuje takze w atmosferze ziemskiej, ale jego stezenie jest niewielkie i
nie ma wiekszego wptywu na organizm podczas oddychania. Bakterie, ktore zamieszkuja
nasze jelita, rowniez produkuja niewielkie ilosci wodoru w trakcie fermentacji

weglowodanoéw. Jednakze, jest to zbyt mata ilos¢, aby miata istotny wptyw na organizm.
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Mozna jednak bezpiecznie dostarczy¢ wodor do organizmu dzieki generatorom
wodoru, opartym na technologii SPE z membrang PPM. Takie urzadzenia zapewniaja

czysta wode pozbawiong szkodliwych produktéw oraz wysokie stezenie wodoru.

Wodoér pomaga w walce z wieloma chorobami oraz zapobiega ich powstawaniu,
dlatego warto go zazywa¢ profilaktycznie. Badania naukowe wykazaty, ze molekularny
wodor ma silne wiasciwosci antyoksydacyjne i moze oczyszczac organizm z najbardziej

niebezpiecznych wolnych rodnikdw.

Iwona Brzezinska-Ziernik
Naturopata

Rezerwacja terminow:

+48 668 757 872

iwona.biorezonans@gmail.com

https://calendly.com/iwonabiorezonans

http://biorezonans-naturopata-wroclaw.pl/
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